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PRESENTACIÓN:  

ATETRANSA  es la Asociación Profesional de Técnicos en Emergencias 
Sanitarias de la comunidad autónoma de Aragón. 

ATETRANSA  está inscrita en el registro de asociaciones de la 
Diputación General de Aragón con el nº 01-Z-0835-2001. Fundada en el año 
2001, la asociación es una de las pioneras en el sector del Transporte 
Sanitario.  

SASAM (Sociedad Aragonesa de Simulación Aplicada a la Medicina) 
inscrita en el registro de asociaciones de la Diputación General de Aragón con 
el nº 01-Z-2823-2010 y ��� ��� �����	
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�� ���� �� !� para el uso de 
desfibriladores externos automáticos y semiautomáticos. 

Ambas Sociedades tienen establecido un convenio de colaboración para 
el desarrollo de actividades formativas, destinado a profesionales sanitarios y 
no sanitarios y la población en general. 

INTRODUCCIÓN: 
 

La enfermedad coronaria es la primera causa de mortalidad en los países 
industrializados y hasta un 50% de las muertes que originan son súbitas. Cada 
año en España se producen 68.500 infartos de los cuales un 30% fallecen 
antes de recibir una atención sanitaria cualificada. Tanto la mortalidad que 
provoca la enfermedad coronaria como la originada por otras situaciones de 
emergencia, pueden disminuir si se realizan una serie de acciones, todas ellas 
importantes y que configuran la denominada “Cadena de Supervivencia”. 

 
Para el funcionamiento adecuado de esta cadena de supervivencia es 

necesario que se impliquen en la misma todos los sectores de la sociedad y 
muy especialmente, los servicios de emergencias independientemente de que 
sean de índole no sanitaria. El conocimiento de las técnicas de Soporte Vital 
Básico (SVB) genera un beneficio indiscutible al mejorar el pronóstico de 
supervivencia en cualquier caso de PCR. 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
  

 
Sociedad Aragonesa de Simulación Aplicada a la Medicina. 
Entidad de Formación registrada con Nº 50/0017, en el Registro para el uso  
de Desfibriladores Externos automáticos y semiautomáticos del Gobierno de Aragón. 

 

 
 
Cursos de Soporte Vital Básico y Desfibrilación Sem iautomática (SVB y DEA).  
 

La fase presencial del Curso se desarrolla siguiendo la metodología del 
programa ESVAP (Enseñanza en Soporte Vital en Atención Primaria) de  la 
semFYC (Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria) y el Plan 
Nacional de Reanimación Cardiopulmonar de la SEMICYUC (Sociedad 
Española de Medicina Intensiva, Crítica y Unidades Coronarias). Ambos 
programas acreditados y reconocidos por el CERCP (Consejo Español de 
Reanimación cardiopulmonar). 

Esta eficacia se logra por la cualificación específica del profesorado, 
todos ellos monitores de la ERC (European Resuscitation Council) y del 
programa ESVAP de  la semFYC. 
 
ÁREA TEÓRICA:  

 

 El temario está constituido por 4 clases teóricas: 
 

·  Introducción: Parada cardiaca. La cadena de supervivencia. 
Importancia de la desfibrilación temprana. 

·  RCP básica. 
·  Desfibrilación semiautomática. Plan de acción ante la parada cardiaca. 
·  Datos esenciales para el registro de Parada Cardiaca. Mantenimiento 

de un DEA. 
 

ÁREA PRÁCTICA:  
 

 Se realizará mediante 8 clases prácticas con una duración total de 5 horas. 
 Las clases prácticas consistirán en la realización de las técnicas siguientes: 
 

1. RCP Básica. Uso de la mascarilla para la ventilación boca-boca. 
2. Técnicas de SVB: atragantamiento, control de hemorragias 

externas y posición lateral. 
3. Desfibrilación semiautomática. 
4. Simulación reglada de RCP. 
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DURACIÓN:  
 

El curso presencial tiene una duración de 8 horas, pudiendo realizarse 
de forma intensiva, en una jornada, o en dos medias jornadas. 
 
METODOLOGÍA:  
 
 Los contenidos teóricos tendrán una puesta en común con una duración 
de 15 minutos por tema, previos al desarrollo de las clases prácticas que serán 
realizadas en grupos simultáneos, con un máximo de 7 a 8 alumnos por 
Monitor acreditado, con una supervisión directa de cada uno de los alumnos. 
La relación teórico/práctica es muy inferior a 1. 
 
TEXTOS: 

 
Al menos dos semanas antes de los cursos se facilitará a los alumnos la 

documentación del mismo y un manual con el contenido teórico, con el fin de 
que puedan revisar y actualizar sus conocimientos. 
 
EVALUACIÓN FINAL DE LOS CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS:  
 

a) Evaluación teórica:  
 Se realizará un examen tipo test, con varias contestaciones posibles, de 

las que sólo una será válida. Superarán esta prueba aquellos que 
contesten adecuadamente al menos al 85% de las preguntas. 

 
b) Evaluación práctica: 

 Durante y al final de las clases prácticas de RCP y DEAs se efectuará 
una evaluación continuada de los conocimientos prácticos adquiridos por 
los alumnos en las técnicas fundamentales, debiendo superarse unos 
niveles preestablecidos, de acuerdo con los estándares internacionales. 

 
c) Evaluación final:  

En la nota final la evaluación práctica será un 60% y la teórica un 40%. 
La asistencia debe ser al 100% de las actividades programadas. 
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DIPLOMAS:  
 

 Se enviará un Diploma acreditativo, extendido por SASAM, a todos 
aquellos alumnos que superen satisfactoriamente las evaluaciones y que hayan 
asistido al 100% de las clases teóricas y prácticas. Este Diploma contará con la 
acreditación del CERCP y del Programa ESVAP de la semFYC. 
 
 Los alumnos que hayan superado el curso quedarán inscritos en el 
Registro de Personas autorizadas para el uso de desfibriladores externos del 
Gobierno de Aragón.  
 
 
PRESUPUESTO: 
 
CURSO SVB + DEA (GRUPO DE 20 ALUMNOS). 
 
Incluyendo aulas:  
 
120 EUROS/ALUMNO. 
 
Sin incluir las aulas:  
 
100 EUROS/ ALUMNO. 
 
Grupos inferiores a 20 alumnos solicitar presupuesto. 
Máximo 24 alumnos por edición. 
Dietas y desplazamientos a convenir. 
  
Todos  los presupuestos incluyen : 

·  Manual del alumno. 
·  Tramitación de diplomas. 
·  Aval científico. 
·  Acreditaciones. 

 
 
CONTACTO:  
 
Mail: 
formación@atetransa.es   
sasam.simulacion@gmail.com 
 
Tfno. : 652.35.75.65. / 615.413.011 


